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Como construir una silla ErgoPerfect

Inserte el vástago de la espalda en la parte posterior del mecanismo adjunto al asiento. 
Afloje y apriete la manivela como sea necesario para insertar vástago y arreglar respal-

do del asiento de posición.

Inserte la parte inferior del cilindro en el 
agujero en el centro de la base estrella.

Inserte tallos de las ruedas en mangas 
en pies de la base estrella y su silla es 

completa!

Inserte vástago superior del cilindro en 
el agujero al centro del mecanismo de la 

silla.
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